KONVENCIJA UJEDINJENIH NARODA O Nadle#na tijela u primjeni Protokola su: A
PRAVIMA OSOBA S INVALIDITETOM * Policija ~

e Centri za socijalnu skrb

e Zdravstvene ustanove

e (Odgojno-obrazovne ustanove
e Pravosudna tijela.

Konvencija UN o pravima osoba s invaliditetom
za cilj ima osigurati osobama s invaliditetom
pravo na Zivot pod jednakim uvjetima kao i
ostalim gradanima. Promice pravo osoba s
invaliditetom da zasnivaju partnerske veze,
brakove, obitelji. To se posebno istice u
¢lancima 6, 9, 16, 22, 23 i 25.

SAVEZ DRUSTAVA DISTROFICARA HRVATSKE - SDDH
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SOIH-SOS TELEFON ZA ZENE S
INVALIDITETOM ZRTVE NASILIA

SOIH-SOS telefon za Zene s invaliditetom

DOZIVLIAVAJU LI OSOBE S MD | NMB Zrtve nasilia pruza usluge savjetovanja,

SEKSUALNO NASILIE? informiranja i psihosocijalne podrske svake
srijede od 16 do 18 sati.

Osobe s MD i NMB su zbog nepovoljnog
poloZaja u kojem se nalaze vise izloZene

riziku od fizicke, emocionalne i seksualne SUS
zloupotrebe.
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POLNO ZDRAVLJE OSOBA'S

SICNOM DISTROFIJOM | OSTALIM
NEUROMUSKULARNIM BOLESTIMA

U slucaju nasilja zdravstvene ustanove obvezne TELEFGN

su postupati sukladno Protokolu o postupanju ZA ZENE §

u slucaju seksualnog nasilja i Protokolu o IZ%YTQIEIEES%HX

postupanju u slucaju nasilja u obitelji. Zagreb, 2015.
Osnovni cilj Protokola je uvodenje +385 1 46 13 999

standardiziranog postupka svih nadleznih , -

.. .. . A g . SAVEZ DRUSTAVA DISTROFICARA HRVATSKE - SDDH
tijela i institucija u Republici Hrvatskoj prema Nova Ves 44, 10000 Zagreb, tel/fax: 01 4666 849
Zrtvama nasi IJ al @ Tiskanje ovog letka omoguceno je financijskom potporom Grada Zagreba sddh@zg.t-com.hr, www.sddh.hr



STO JE SPOLNO ZDRAVLIE?

“Spolno  zdravlje  je stanje fizickog,
emocionalnog, mentalnog i drustvenog
blagostanja koje je u vezi sa spolnoscu; to nije
tek odsutnost bolesti, disfunkcije ili nemoci.
Spolno zdravlje zahtjeva pozitivan pristup,
puno postovanja prema spolnosti i spolnim
odnosima, kao i sposobnost imanja ugodnog
i sigurnog spolnog iskustva, gdje nece biti
prisile, diskriminacije i nasilja.”

Svjetska zdravstvena organizacija - WHO

IMAJU LI OSOBE S MISICNOM
DISTROFIJOM (MD) |
NEUROMUSKULARNIM BOLESTIMA
(NMB) PRAVO NA SPOLNOST? DA!

Osobe s MD i NMB kao i sve druge osobe imaju
pravo na svoju privatnost, spolnost i intimnost.
One nemaju nekakvu “drugu“ spolnost te su
jednako raznolike, imaju iste osjecaje i potrebe
za uspostavljanjem partnerskih odnosa kao i
“zdrave” osobe.

PREPREKE NA KOJE OSOBE S MD |
NMB NAILAZE PRILIKOM KORISTENJA
ZDRAVSTVENIH USLUGA

e nedostatak fizickog pristupa, ukljucujudi
prijevoz i/ili blizinu zdravstvenih ustanova
i u zdravstvenim ustanovama, nedostatak
rampe, prilagodenih ginekoloskih stolova
za pregled i slicno

e nedostatakinformacijskihikomunikacijskih
materijala

e _negativni stavovi“ pruzatelja usluga
zdravstvene skrbi

e nedostatak znanja i vjeStina pruzatelja
usluga zdravstvene skrbi o osobama s MD i
NMB

e nedostatakkoordinacije medu pruzateljima
usluga zdravstvene skrbi

e nedostatak financijskih sredstava

Primjer prilagodenog i neprilagodenog stola
za ginekoloski pregled

DEKLARACIA O SEKSUALNIM PRAVIMA

Seksualna prava su univerzalna ljudska prava
koja imaju sva ljudska bi¢a. Zasnovana su
na slobodi, dostojanstvu i jednakosti, a u
Deklaraciji o seksualnim pravima definirana su
kao:

e Pravo na seksualnu slobodu

e Pravo na seksualnu autonomiju,
seksualni integritet i sigurnost
seksualnog tijela

e Pravo na seksualnu privatnost
¢ Pravo na seksualnu jednakost
e Pravo na seksualni uzitak

e Pravo na emocionalno seksualno
izrazavanje

e Pravo na slobodu seksualnog udruZivanja

e Pravo na slobodne i odgovorne
reproduktivne izbore

e Pravo na seksualnu informaciju
temeljenu na znanstvenom istraZivanju.

¢ Pravo na sveobuhvatno obrazovanjéo
seksualnosti

¢ Pravo na zastitu seksualnog zdravlja



